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PALESTRANTES/MODERADORES | FACULTY

SESSÃO PARALELA 
PATOLOGIA DA COLUNA VERTEBRAL EM CONTEXTO DE URGÊNCIA

Alberto Ulloa   Santiago de Compostela 
José Gabriel Rugeles Bogotá
Álvaro Lima   Porto  
José Miguel Sousa  Lisboa
Ana Delgado   Lisboa  
Lino Fonseca   Lisboa
Ana Luís   Lisboa  
Luís Barroso   Porto
Andreas Demetriades Edinburgh  
Luís Duchén   La Paz
Antonio Martín Benlloch Valencia  
Luís Marques   Lisboa
Artur Teixeira   Santa Maria da Feira  
Maia Gonçalves  Porto
Bárbara Soares  Porto  
Marisa Cunha   Porto
Bruno Castilho  Lisboa  
Miguel Casimiro  Lisboa
Bruno Santiago  Lisboa  
Miguel Loureiro  Porto
Carla Reizinho  Lisboa  
Nelson Carvalho  Lisboa
Cátia Sá Guerreiro  Lisboa  
Nelson Ferreira  Lisboa
Daniela Linhares  Porto  
Nuno Neves   Porto
Dominique Rothenfluh Oxford  
Paulo Pereira   Porto

Belmiro Alves  Vila Nova de Gaia / Espinho
Diogo Mesquita  Lisboa
Diogo Rodrigues Porto
Filipe Miguéis  Lisboa
João Alves   Lisboa
Luís Cardoso                 Lisboa
Rodrigo Batata  Porto
Rui Cerqueira  Braga
Rui Duarte           Braga
Sara Neves  Porto
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Eduardo Moreira Pinto Vila Nova de Gaia  
Pedro Pais   Coimbra
Enrico Tessitore  Genebra, Suíça  
Pedro Santos Silva  Porto
Erland Hermansen  Bergen  
Pedro Varanda  Braga
Fernanda Pinheiro  Lisboa  
Philippe Charles  Strasbourg
Florian Ringel  Mainz  
Rafael González Diaz Madrid
Francisco Bernardes  Penafiel  
Ricardo Casal   Lisboa
Francisco Goiana da Silva Lisboa  
Ricardo Rodrigues-Pinto Porto
Francisco Serdoura  Porto  
Rosa Maria Egea Gámez Madrid
Gonçalo Lavareda  Setúbal  
Rui Duarte   Braga
Jin-Sung Kim   Seul  
Sleiman Haddad  Barcelona
João Pedro Oliveira  Lisboa  
Tavares de Matos  Lisboa
João Santiago  Coimbra  
Vítor Castro   Almada
Jorge Alves   Porto  
Yann Philippe Charles Strasbourg
Jorge Mineiro   Lisboa   
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PROGRAMA PRELIMINAR | PRELIMINARY PROGRAMME 

PROGRAMA PRELIMINAR | PRELIMINARY PROGRAMME 
12.MARÇO.2026   | MARCH 12TH, 2026

08:00  Abertura do Secretariado
  Registration 

09:00  Sessão de Abertura
  Welcome and programme overview

09:10   Simpósio AO Spine | AO Spine Symposium
  Dilemas no tratamento de trauma no doente com coluna rígida
  Dilemmas in the management of the rigid spine
  Moderadores | Moderators: Jorge Alves, Carla Reizinho

09:10   Introdução | Introduction

09:15   Cirurgia ou tratamento conservador: navegando a zona cinzenta
  Surgery vs. conservative management: navigating the grey zone
  Nuno Neves 

09:30  Complicações escondidas: respiratórias, neurológicas e riscos hemorrágicos
  Hidden complications: respiratory, neurological, and hemorrhagic risks
  Luís Marques

09:45  Apresentação tardia: quando se passaram semanas
  Delayed presentation: when weeks have passed
  Sleiman Haddad

10:00  Discussão | Discussion

10:15   Coffee break

10:45   Mesa Redonda | Roundtable
  Dilemas no trauma da coluna - Grupo de trabalho da SPPCV
  Spine trauma - Working Group of the SPPCV
  Moderadores | Moderators:  Ricardo Rodrigues-Pinto, Artur Teixeira

10:45    Fratura de Hangman(C2) instável no idoso: 
  fixação anterior vs posterior vs halo- thresholds de instabilidade/osteoporose
  Unstable Hangman’s (C2) fracture in the elderly: 
  anterior vs posterior fixation vs halo — thresholds of instability/osteoporosis
  Luís Marques

11:00   Abordagem em fraturas toracolombares tipo burst com integridade neurológica:posterior,   
                     anterior ou 360º- como escolher?
  Approach to neurologically intact thoracolumbar burst fractures: posterior, anterior, or 360° — how to choose?
  Vítor Castro 

11:15  Lesão medular sem instabilidade osteoligamentar no idoso com estenose cervical:  
  descompressão precoce ou abordagem conservadora?
  Spinal cord injury without osteoligamentous instability in elderly patients with cervical stenosis: 
  early decompression or conservative management?
  Francisco Bernardes

11:30  Discussão | Discussion

11:45   Simpósio Indústria I - Acuña Fombona
   Industry Symposium I - Acuña Fombona
  Navegação em cirurgia de deformidades pediátricas
  Navigation in pediatric deformity surgery
  Rafael González Diaz,  Rosa Maria Egea Gámez

12:15   Almoço | Lunch

14:00   Simpósio Indústria II - DepuySynthes
  Industry Symposium II - DepuySynthes    

14:30   Simpósio SILACO | SILACO Symposium 
  Espondilodiscitis bacilar
  Bacillary spondylodiscitis
  Moderadores | Moderators: Paulo Pereira

14:30  Indicações para cirurgia: quando operar, quem e com que objetivos?
  Surgical indications: when, whom, and with what goals?
  Luís Duchén

14:45  O papel das técnicas MISS: até onde podemos chegar hoje
  The role of MISS techniques: how far can we go nowadays?
  José Gabriel Rugeles

15:00   Qualidade óssea e cirurgia: um desafio subestimado
  Bone quality and surgery: an underestimated challenge
  Alberto Ulloa

15:15    Discussão | Discussion

15:30  Mesa Redonda | Roundtable
  Dilemas na patologia oncológica da coluna - Grupo de trabalho da SPPCV
  Dilemmas in spinal oncology — Working Group of the SPPCV
  Moderadores | Moderators: Lino Fonseca, Pedro Santos Silva

15:30    Cirurgia de separação - limites mínimos - cirurgia da coluna
  Separation surgery — minimal limits in spine surgery 
  Vítor Castro

15:45   Cirurgia de separação - limites mínimos - radioterapia
  Separation surgery — minimal limits in radiotherapy
  Nelson Ferreira

16:00  Reconstrução anterior em metástases vertebrais - quando e como?
  Anterior reconstruction in vertebral metastases — when and how?
  Antonio Martín Benlloch

16:15  Discussão | Discussion

16:30   Coffee break

17:00   Comunicações Orais (CO01 – CO12) 
  Oral Communications
  Moderadores | Moderators:  Jorge Alves, Pedro Pais

19:00  Fim primeiro dia
  End of Day 1
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PROGRAMA PRELIMINAR | PRELIMINARY PROGRAMME 
13.MARÇO.2026   | MARCH 13TH, 2026

08:00  Comunicações Orais e Melhores Comunicações Orais  (CO13 – CO16 | MCO01-MCO05)
  Oral Communications
  Moderadores | Moderators: Francisco Serdoura,  Marisa Cunha

09:30  Simpósio EANS | EANS Symposium | Spine Section
  Infeção primária da coluna - como gerir?
  Primary spinal infection — how to manage?
  Moderadores | Moderators: Carla Reizinho

09:30  Devemos ser mais agressivos nas infeções primárias da coluna?
  Should we be more aggressive in primary spine infections?
  Florian Ringel

09:45  Quando devemos operar estes doentes (e quando não)?
  When should we operate (and not) on these patients?
  Enrico Tessitore

10:00   Como prever a deformidade associada à infeção e como tratá-la?
  How to predict infection associated deformity and how to treat it?
  Andreas Demetriades

10:15   Discussão | Discussion

10:30   Coffee break

11:00  Mesa Redonda | Roundtable 
  Dilemas na Cirurgia endoscópica/MISS da coluna - Grupo de trabalho da SPPCV
  Dilemmas in endoscopic/minimally invasive spine surgery (MISS)
                       Working Group of the SPPCV
  Moderadores | Moderators: Miguel Loureiro, João Santiago 

11:00   Treino na cirurgia endoscópica da coluna
  Training in Endoscopic Spine Surgery
  Jin-Sung Kim

11:15  EndoLIf: racional na seleção da técnica e do doente
  EndoLIF: rationale for technique and patient selection
  José Miguel Sousa

11:30  Evoluindo no domínio das técnicas endoscópicas da coluna: 
                     multiportal endoscopic spine surgery- que vantagens?
  Advancing in the field of endoscopic spine techniques: multiportal endoscopic spine surgery — what are the advantages?
  Ricardo Casal

11:45   Discussão | Discussion

12:00   Mesa Redonda | Roundtable
  O Cirurgião da coluna e as redes sociais
  Spine surgeon and social media
  Moderadores | Moderators: Nuno Neves, Miguel Casimiro

12:00   Porquê escolher ter presença profissional nas redes sociais?
  Why choose to have a professional presence on social media?
  Ricardo Rodrigues-Pinto

12:10   Quadro regulatório para profissionais de saúde nas redes sociais
  Regulatory framework for medical professionals on social media
  Bárbara Soares

12.20   Como gerir uma rede social de um cirurgião de coluna
  How to manage a social media account for a spine surgeon
  Fernanda Pinheiro

12:30  Discussão | Discussion

13:00   Almoço | Lunch

14:00   Simpósio Indústria III | Medtronic
  Industry Symposium III Medtronic
                     Robots in spine surgery: gold standard or just glitter?
  Francisco Serdoura

  The transformative value of navigation and robotics in complex spine surgery 
  Dominique Rothenfluh

14:30   Simpósio EuroSpine | EuroSpine Symposium
                       Building a spine surgeon career entering an AI and Robotics Era
  Dominique Rothenfluh, Yann Philippe Charles

14:30     Inteligência artificial: uma introdução para cirurgiões da coluna
  Artificial intelligence: a primer for spine surgeons
  Dominique Rothenfluh

 14:45    Modelos preditivos em cirurgia da coluna
  Predictive models in spine surgery
  Philippe Charles

15:00     Potencial e limitações das novas tecnologias: da realidade aumentada à robótica
  Potential and limitations of novel technologies: from augmented reality to robotics
  Philippe Charles, Dominique Rothenfluh

15:30   Mesa Redonda | Roundtable
  Liderança
  Leadership 
  Moderadores | Moderators: Jorge Mineiro

15:30  Desafios em assumir uma direção de serviço após uma liderança forte
  Challenges in taking over a service management after strong leadership
  Paulo Pereira

15:45  Desafios na gestão de CRI de patologia de coluna
  Challenges in managing a spine pathology “CRI”
  Nelson Carvalho

16:00  Desafios na Liderança no atual contexto do sistema de saúde em Portugal
  Leadership challenges in the current context of the health system in Portugal
  Cátia Sá Guerreiro

16:15   Discussão | Discussion

16:30  Coffee break

17:00   Melhores Posteres | Best Posters (MEP01 – MEP05) 
  Moderadores | Moderators: Júri de Melhor Poster
  Rui Duarte; Daniela Linhares; Miguel Casimiro

17:30   Palestra do Presidente SPPCV | Lecture by the President of SPPCV
  Nelson Carvalho

18:00   Assembleia Geral  | General Assembly 

20:00  Saída para jantar Congresso | Departure for Congress Dinner
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PROGRAMA PRELIMINAR | PRELIMINARY PROGRAMME 
14.MARÇO.2026   | MARCH 14TH, 2026

09:00  Mesa Redonda | Roundtable
  Dilemas na patologia degenerativa da coluna - Grupo de trabalho da SPPCV
  Dilemmas in degenerative spine pathology — Working Group of the SPPCV
  Moderadores | Moderators:  Ana Luís, Álvaro Lima

09:00  Os doentes com estenose lombar beneficiam da descompressão 
  de níveis adjacentes com estenose moderada?
  Do patients with lumbar spinal stenosis benefit from decompression of levels with adjacent moderate stenosis?
  Erland Hermansen

09:15  Canal lombar estenótico com espondilolistese de baixo grau: Ainda há lugar para a fusão?
  Lumbar spinal stenosis with low-grade spondylolisthesis: Is there still a place for fusion?
  Bruno Santiago

09:30   O ressurgimento da foraminotomia cervical na era da preservação 
  do movimento e das técnicas minimamente invasivas.
  Reemerging posterior cervical foraminotomy in the Era of motion preservation and minimally invasive techniques
  Marisa Cunha

09:45   Discussão | Discussion

10:00  Mesa Redonda | Roundtable
  Dilemas na cirurgia de deformidade da coluna - Grupo de trabalho da SPPCV
  Dilemmas in spinal deformity surgery — Working Group of the SPPCV
  Moderadores | Moderators: José Miguel Sousa, Nelson Carvalho

10:00  Tomada de decisão cirúrgica na deformidade do adulto: da descompressão à correção
  Surgical decision-making in adult spinal deformity: from decompression to correction
  Eduardo Moreira Pinto

10:15  Até onde fundir? Seleção de níveis proximal e distal na deformidade do adulto
  How far to fuse? Selection of proximal and distal levels in adult spinal deformity
  Gonçalo Lavareda

10:30  Correção posterior, anterior ou combinada?
  Posterior, anterior, or combined correction?
  Pedro Varanda

10:45   Discussão | Discussion

11:00   Coffee break

11:30   Mesa Redonda | Roundtable: AI Revolution + Robotic
  Moderadores | Moderators: Bruno Santiago, Pedro Varanda

11:30   Sword Health             
  Francisco Goiana da Silva                                  

11:45   Medgical        
  Bruno Castilho

12:00   Incepto Medical     
  Ana Delgado  

12:30   Entrega de prémio para melhor poster e melhor comunicação
  Award ceremony for best poster and best communication

12:45   Encerramento do Congresso | Congress Closing
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13.MARÇO.2026   

SESSÕES 
PARALELAS

PATOLOGIA DA COLUNA VERTEBRAL EM CONTEXTO DE URGÊNCIA
Formação para internos generalistas e tarefeiros da urgência
Moderadores | Moderators: Rui Duarte, Luís Cardoso

09:00  Abertura e objetivos + pré-teste (6 perguntas) 
Diogo Rodrigues 
OBJETIVO

Alinhar expectativas; 
Medir conhecimentos base; apresentar objetivos.

09:15  Abordagem inicial na urgência: algoritmo e red flags 
Filipe Miguéis 
OBJETIVO

Separar dor benigna vs potencial urgência (trauma, défice motor, SCE, infeção, neoplasia).
09:40   Exame neurológico
   Diogo Mesquita 

OBJETIVO

Exame neurológico; 
Cauda equina (introdução); Reavaliação.

10:05    Imagiologia na urgência: pedir bem e melhor
   Sara Neves 

OBJETIVO

Rx vs TC vs RM; 
Indicações práticas; 
Como escrever pedidos úteis.

10:30  Coffee break 
11:00    Trauma da coluna: o que não podes falhar
   Belmiro Alves  

OBJETIVO

Clearance cervical; 
Instabilidade;
Osteoporose; 
O que fazer e referenciação.

11:25    Emergências não traumáticas 
   Rodrigo Batata 

OBJETIVO

Cauda equina; 
Compressão medular; 
Abcessos / espondilodiscite; Hematoma epidural. 
(Para cada: triagem → exame → imagem → primeiras medidas → quem chamar).

11:50  O “comum difícil”: lombalgia aguda e radiculopatia
 Rui Cerqueira
 OBJETIVO

 Escalada analgésica; 
 Orientação funcional; Expectativas; 
 Plano de alta e follow-up.
12:15  Destino: alta vs observação vs internamento
  João Alves

OBJETIVO 

Critérios simples; 
Checklist de alta; 
Sinais de alarme para reavaliação.

12:40   Pós-teste + take-home messages
 Diogo Rodrigues 
 OBJETIVO 

 5 mensagens-chave; Encerramento.
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12.MARÇO.2026 | MARCH 12TH, 2026 -17:00 | 19:00

CO-01 - Diagnóstico de Síndrome de Guillain–Barré no pós-operatório de cirurgia da coluna vertebral: scoping 
review e série de casos institucionais
Marta Cerqueira Silva1; Nuno Vieira Da Silva1; Francisco Bernardes1; Marcos Silva1; Jorge Alves1

1 - Unidade Local de Saúde do Tâmega e Sousa

CO-02 - Time is spine na doença infeciosa da coluna vertebral: impacto clínico do momento da cirurgia na recu-
peração neurológica.
André Lopes Gomes3,4; Carolina Sardinha5; Paulo Pereira1,2; Pedro Santos Silva1,2

1 - Departamento de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde São João; 2 - Departamento de Neurociências Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medici-
na da Universidade do Porto; 3 - Departamento de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde São João, Porto, Portugal; 4 - Departamento de Neurociências 
Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Porto, Portugal; 5 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Universi-
dade do Porto, Porto, Portugal

CO-03 - Quais os fatores prognósticos no síndrome centromedular?
Carolina Nunes Da Silva1; Filipe Miguéis1; Miguel Azevedo1; Mafalda Carneiro1; Sérgio Costa1; Vítor Castro1

1 - Unidade Local de Saúde Almada-Seixal

CO-04 - UBE Infinity Decompression: descrição da técnica e estudo comparativo de resultados
Diogo Rodrigues1; Sara Nunes Sequeira2; João Alves3; Ricardo Frada3; Artur Teixeira3; Eduardo Moreira Pinto3

1 - ULS de Santo António; 2 - ULS Lisboa Ocidental; 3 - ULS Entre Douro e Vouga

CO-05 - En Bloc ou Fragmentada? – Desafios e Estratégias na Flavectomia Lombar por UBE
Filipe Vaz Da Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Luís Rocha1; Gonçalo Figueiredo1; Eduardo Procaci1; Sérgio Moreira1; Joaquim Reis1; Alfredo 
Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-06 - Formação em Cirurgia de Coluna na Era da Cirurgia Minimamente Invasiva (MIS): Perspetivas e Desafios 
dos Internos de Neurocirurgia
Inês Ramadas Sousa1; André Dias1; Teresa Morais Pinheiro1; Rafael Tiza Fernandes1; Rui Sobrinho1; Lino Viera Da Fonseca1

1 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna - Unidade Local de Saúde - Hospital de São José

CO-07 - Esquerda ou Direita? – Impacto da Lateralidade na Descompressão Lombar por UBE
Filipe Vaz Da Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Luís Rocha1; Gonçalo Figueiredo1; Eduardo Procaci1; Sérgio Moreira1; Joaquim Reis1; Alfredo 
Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-08 - Correção de escoliose com sistema sem artrodese (Anterior Vertebral Body Tethering) em idade pediátrica
Maria Pia Monjardino1; Oliana Tarquini1; Pedro Sá Cardoso1; Tah Pu Ling1

1 - Serviço de Ortopedia Pediátrica - Hospital Pediátrico de Coimbra, ULS de Coimbra, EPE

CO-09 - Qual o impacto da técnica endoscópica no processo operatório na discectomia L5S1?
Diogo Gonçalves Dos Santos1; Manuel Ribeiro Da Silva1; Daniela Linhares1; Nuno Neves1

1 - Serviço de Ortopedia Hospital CUF Porto

CO-10 - Predição de Outcome Funcional Após Cirurgia Descompressiva Lombar: Integração de Biomarcadores 
Inflamatórios, Imagem e Fatores Psicológicos
João Pinheiro1; Pedro Lima1; Ricardo Pestana1; Miriam Sousa1; Jose Alves1

1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM

CO-11 - Spine Surgeons Ergonomics: Comparative Study in Open, Microscopic and Endoscopic Spinal Surgery
Joana Azevedo1; Rita Peixoto2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte2,3

1 - Hospital de Braga; 2 - Universidade do Minho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave

CO-12 - Cirurgia de Coluna Urgente num Centro Terciário de Referência: Análise Casuística Retrospetiva de 30 
Meses
Joana Miranda1; André Dias2; Nuno Barbosa2; Inês Ramadas2; Sofia Miguel2; Francisco Fernandes3; Nelson Carvalho2

1 - ULS Amadora Sintra; 2 - ULS São José; 3 - ULS Arrábida

13.MARÇO.2026 | MARCH 13TH, 2026 -08:00 | 09:30

CO-13 - A abordagem ideal para artrodese lombar na espondilolistese: dilema cirúrgico ou decisão individualizada?
Filipa De Oliveira1; Raul Baggen Santos1; Tiago Lima1; Luís Rosas1; Carlos Ribeiro1; Hugo Romão1; Mário Resende1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

CO-14 - Vertebrectomia em bloco no tratamento de tumores da coluna vertebral – Série de 12 casos
José Pedro Neto1; Francisco Serra1; Gonçalo Vieira Da Silva1; João Vale1; Vânia Oliveira1; Pedro Cardoso1; Ricardo Rodrigues-Pinto1

1 - Unidade Vertebro-Medular (UVM). Serviço de Ortopedia. ULS Santo António.

CO-15 - Tempos de Referenciação na Compressão Medular Metastática:  Análise Retrospetiva de Um Centro
Tiago Ribeiro Da Costa1; António Pinheiro Pinto1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Cunha1; Sérgio Moreira1; 
Elsa Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-16 - Impacto da latência cirúrgica na realização de radioterapia pós-operatória na compressão medular me-
tastática
António Pinheiro Pinto1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Procaci Cunha1; Sérgio 
Leão Moreira1; Elsa Castro Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

MCO-01 - Unidades de Hounsfield como preditor independente de falência mecânica após fixação transpedicular 
posterior em fraturas vertebrais osteoporóticas
Belmiro Alves1; Pedro Simões1; Miguel Pimentel1; Filipe Maçães1; Rafael Portela1; Filipe Lima Santos1; José Gomes Marinhas1; André Sarmento1

1 - Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho

MCO-02 - Resultados radiológicos no tratamento da discopatia L5/S1: comparação entre ALIF e prótese discal 
lombar
Pedro Barra Simões1; Belmiro Alves1; Guilherme Junqueira1; Antónia Martins1; André Moreira1; Rafael Portela1; André Sarmento1

1 - ULS Gaia e Espinho

MCO-03 - Fusão Cervical Posterior Percutânea: Análise Clínica e Biomecânica
Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Vítor Pinto1; Luís Rosas1; Rafael Carvalho1; Rui Reinas1; Óscar Alves1,2

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Hospital Lusíadas Porto

MCO-04 - Fatores associados à não resposta aos PROMs eletrónicos em doentes submetidos a cirurgia por pato-
logia degenerativa da coluna lombar
Irina Rodrigues1; Osvaldo Sousa2; Marisa Cunha2; Paulo Pereira2;  Pedro Santos Silva2

1 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2 - Serviço de Neurocirurgia - ULS São João

MCO-05 - Flash Fluorescence em FAV durais do tipo I: prova de conceito e experiência multicêntrica internacional
Rafael Tiza Fernandes1; Francisca Ferreira2; Mathew Guilfoyle2; Gonçalo Novais1; Pedro Barros1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Neurosurgery, Cambridge University Hospital NHS Foundation Trust, 
Cambridge, United Kingdom
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MEP-01 - Desafio diagnóstico e terapêutico num caso de infeção profunda e perfuração esofágica tardia após 
artrodese cervical anterior
Irina Spac1; Mickael Bartikian1; Mariana Belo1; Beatriz Pereira1; Pedro Freire1; Filipe Correia1; Rui Mendo1; Carla Reizinho1

1 - ULS Lisboa Ocidental

MEP-02 - Glioma difuso da linha média H3 K27-altered bulbomedular com disseminação pelas vias de líquor: 
desafios diagnósticos e terapêuticos
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Rui Reinas1; Paulo Amaral Santos1; Mário Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

MEP-03 - Quisto aracnoideu espinhal - uma causa rara de compressão medular no jovem
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Pedro Lopes2; Vítor Carneiro3; Joana Tavares4

1 - Serviço de Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 2 - Serviço de Neurologia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 3 - 
Serviço de Anatomia Patológica, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 4 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta 
Delgada

MEP-04 - Linfoma folicular vertebral: uma forma rara de apresentação extranodal
Rodrigo Batata1; Tiago Costa1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

MEP-05 - Indicações clínicas e imagiológicas para cirurgia em doentes com osteofitose cervical anterior sintomá-
tica: série de casos
Volodymyr Vanat1; Inês Jesus1; Gonçalo Costa1

1 - ULS Coimbra

EP-01 - Abordagem Cirúrgica de Quisto Ósseo Aneurismático Cervical: Caso Clínico e Revisão da Literatura
Rafael Tiza Fernandes1,2; André Dias1; Rui Sobrinho1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1,2; Francisco Rebelo1; Nélson Carvalho2; Lino Fonseca1,2; 
Miguel Correia1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna, ULS São José, 
Lisboa, Portugal

EP-02 - Artrite séptica atlanto-axial (C1–C2) complicada por instabilidade crânio-cervical e hidrocefalia: relato de 
caso
Sara Nunes-Sequeira1,2; Diogo Rodrigues3; Luís Marques1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Lisboa Ocidental; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; 3 - Serviço de Ortopedia, 
Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-03 - Resseção em Bloco de Cordoma Sagrado em Octogenário: Abordagem Posterior Exclusiva sem Instru-
mentação
Mariana Oliveira Paulos1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz – Unidade Local Saúde Lisboa Ocidental

EP-04 - Hemorragia intramedular cervical espontânea associada a malformação arteriovenosa: um desafio diag-
nóstico e terapêutico
Filipa De Oliveira1; Luís Rosas1; Rui Reinas1; Paulo Santos1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-05 - Hematoma Subdural Raquidiano espontâneo em contexto de imunossupressão por transplante renal: 
desafios diagnósticos e abordagem clínica
Mariana Martins Belo1; Irina Spac1; Carla Reizinho1

1 - , ULS Lisboa Ocidental

EP-06 - Tumor melanocítico dorsal: caso clínico e revisão da literatura
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Miguel Correia1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-07 - Encravamento Facetário Bilateral C6-C7 com Hérnia Discal Traumática: Qual a estratégia cirúrgica?
Jácome Morgado1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Alexandra Santos1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz - ULSLO

EP-08 - When Parkinson’s disease challenges spinal stability: a cumulative surgical challenge
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-09 - Um caso raro para corporectomia cervical
Rui Cerqueira1; Fredric Cunha Ramalho1; João Lucas1; Patrícia Cunha1; João Soeima1; José Simães1; Inês Henriques1; Margarida Salvado1; 
Tiago Correia1; Vítor Caetano1

1 - ULS Alto Ave

EP-10 - Hematoma epidural espinhal espontâneo: série de casos de um centro terciário
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Pedro Tavares De Almeida2; Luís Castro Rocha2; Leopoldina Pereira1; Paulo Amaral Santos1; Mário 
Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Serviço de Neurologia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-11 - When the Spine Hides the Prostate: Um caso peculiar de uma metástase intradural
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-12 - Uso do implante Rialto no tratametno da olistese L5 de alto grau pela técnica original Bohlman, relato de 
casos.
Marcel Sincari1; Eduardo Mendes1; Luciano Guerra1

1 - ULSVDL

EP-13 - Craniocervical and Subaxial Cervical Alignment after Pediatric Chiari I Decompression: A Morphometric 
MRI Study
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Márcia Tizziani1; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-14 - Prevalência e Impacto da Obesidade na Patologia Degenerativa da Coluna Lombar
André Pontes1; Vasco Sá Pinto1; João Monteiro Silva1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde Santo António

EP-15 - Paraplegia aguda após raquianestesia complicada por hematoma epidural raquidiano extenso - relato de 
caso
Rodrigo Batata1; Sérgio Sousa1; João Silva1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-16 - Lesão cervical complexa após mergulho
Rafaela Faria1; Bernardo Silva1; Nuno Machado1; João Diogo Silva1; Lucas Domingos1; Vítor Rodrigues1

1 - ULS Região Leiria

EP-17 - Hybrid Surgery vs Anterior Cervical Discectomy and Fusion for Multilevel Cervical Spondylotic Myelopa-
thy: Perioperative Outcomes, Spine Mobility, and Complications
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Francisco Rebelo1; Miguel Correia2; 
Fausto Carvalho2; Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-18 - Prevention and Management of Intraoperative Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recommen-
dations for Safer Spine Surgery
Ricardo Rodrigues-Pinto1; Brian Kwon2; Lindsay Tetreault3; Nathan Evaniew4; Andrea Skelly5; Michael Fehlings6

1 - UVM. Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António. Porto; 2 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada; 3 - 
Department of Neurology, NYU Langone Medical Center, New York, NY, USA; 4 - Department of Surgery, Orthopaedic Surgery, McCaig Institute for Bone 
and Joint Health, Cumming School of Medicine, University of Calgary, Calgary, AB, Canada; 5 - Aggregate Analytics, Inc., Fircrest, WA, USA; 6 - Division of 
Neurosurgery and Spine Program, University of Toronto, Toronto, Canada

EP-19 - Quadro medular incomum em fractura de L2
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Ricardo Simões1

1 - Serviço Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada

EP-20 - Mixoma Justa-Articular Lombar: Um Diagnóstico Diferencial Raro de Dor Lombar Irradiada
Joana Azevedo1; Belmiro Alves2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte3,4

1 - Hospital de Braga; 2 - Centro Hospitalar Gaia/Espinho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave; 4 - Universidade do Minho

EP-21 - Tuberculose vertebral: quando operar e quando não operar perante compressão neurológica e dor mecânica
Cláudio Soares1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Alfredo Calheiros1,2

1 - Departamento de Neurocirurgia da ULSSA; 2 - Instituto Ciencias Biomédicas Abel Salazar

EP-22 - Predição de Outcome Funcional Após Cirurgia Descompressiva Lombar: Integração de Biomarcadores 
Inflamatórios, Imagem e Fatores Psicológicos
João Pinheiro1,2; Pedro Lima1; Ricardo Pestana1; José Alves1; Miriam Sousa1

1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

EP-23 - Diagnóstico difícil num caso de fractura do côndilo occipital com subluxação C0-C1
Mickael Bartikian1; João Pedro Oliveira1; Ana Luís1; João Paulo Andrade1

1 - ULS Lisboa Ocidental

EP-24 - Traumatismo vertebromedular por projéctil de arma de fogo: análise retrospectiva e revisão da literatura
Mickael Bartikian1; Alexandra Seromenho Santos1; Ana Luís1; Lídia Nunes Dias1; João Paulo Andrade1; Mário Vale Campos1

1 - ULS Lisboa Ocidental

EP-25 - Hérnias Discais Dorsais: Abordagem mini-open torácica lateral retro-pleural
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Francisco Rebelo1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Lino Vieira Fonseca1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-26 - �Endoscopia Cervical Posterior: Indicações, Desafios Técnicos e Resultados Clínicos
Francisco Marques Serra1; Diogo Rodrigues1; Afonso Faria1; Pedro Neto1; Antonio Gonçalo1; Arnaldo Sousa1; Paulo Costa1

1 - ULS Santo Antonio

EP-27 - Microsurgical Management of Intradural Spinal Lesions: A Retrospective Analysis of 46 Patients
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Miguel Correia2; Fausto Carvalho2; 
Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-28 - Distensão vesical na imagem da coluna vertebral: um sinal indireto subvalorizado na suspeita de síndro-
me da cauda equina e do cone medular
Ana Luís1; Joana Tavares2; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz, ULSLO; 2 - Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada, EPE

EP-29 - Kümmell’s Disease: A Postoperative Diagnostic Challenge
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Elsa Castro Silva1,2; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-30 - Espondilodiscite Multifocal Pós-Descompressão Lombar: Desafio Diagnóstico e Terapêutico
Afonso Teles1; Sara Neves1; Rui Chaves1; Henrique Lascasas1; José Raposo1; Sofia Neto1; Pedro Gomes1

1 - Unidade Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro

EP-31 - Tuberculose Vertebral versus Infeções Piogénicas: Dilemas Diagnósticos e Implicações Cirúrgicas na 
Patologia Infeciosa da Coluna
Inês Jesus1; Volodymir Vanat1; Joana Rato1; Ricardo Pereira1

1 - ULS Coimbra

EP-32 - Early Surgical Decompression in Acute Traumatic Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recom-
mendations and Implications for Clinical Practice
Ricardo Rodrigues-Pinto4; Brian Kwon5; Lindsay Tetreault1; Nathan Evaniew2; Andrea Skelly3; Michael Fehlings5

1 - Department of Neurology, NYU Langone Medical Center, New York, NY, USA; 2 - Department of Surgery, Orthopaedic Surgery, McCaig Institute for 
Bone and Joint Health, Cumming School of Medicine, University of Calgary, Calgary, AB, Canada; 3 - Aggregate Analytics, Inc., Fircrest, WA, USA; 4 - UVM,-
Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António, Porto; 5 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada
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CO-01 - Diagnóstico de Síndrome de Guillain–Barré no pós-operatório de cirurgia da coluna vertebral: scoping 
review e série de casos institucionais
Marta Cerqueira Silva1; Nuno Vieira Da Silva1; Francisco Bernardes1; Marcos Silva1; Jorge Alves1

1 - Unidade Local de Saúde do Tâmega e Sousa

CO-02 - Time is spine na doença infeciosa da coluna vertebral: impacto clínico do momento da cirurgia na recu-
peração neurológica.
André Lopes Gomes3,4; Carolina Sardinha5; Paulo Pereira1,2; Pedro Santos Silva1,2

1 - Departamento de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde São João; 2 - Departamento de Neurociências Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medici-
na da Universidade do Porto; 3 - Departamento de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde São João, Porto, Portugal; 4 - Departamento de Neurociências 
Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Porto, Portugal; 5 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Universi-
dade do Porto, Porto, Portugal

CO-03 - Quais os fatores prognósticos no síndrome centromedular?
Carolina Nunes Da Silva1; Filipe Miguéis1; Miguel Azevedo1; Mafalda Carneiro1; Sérgio Costa1; Vítor Castro1

1 - Unidade Local de Saúde Almada-Seixal

CO-04 - UBE Infinity Decompression: descrição da técnica e estudo comparativo de resultados
Diogo Rodrigues1; Sara Nunes Sequeira2; João Alves3; Ricardo Frada3; Artur Teixeira3; Eduardo Moreira Pinto3

1 - ULS de Santo António; 2 - ULS Lisboa Ocidental; 3 - ULS Entre Douro e Vouga

CO-05 - En Bloc ou Fragmentada? – Desafios e Estratégias na Flavectomia Lombar por UBE
Filipe Vaz Da Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Luís Rocha1; Gonçalo Figueiredo1; Eduardo Procaci1; Sérgio Moreira1; Joaquim Reis1; Alfredo 
Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-06 - Formação em Cirurgia de Coluna na Era da Cirurgia Minimamente Invasiva (MIS): Perspetivas e Desafios 
dos Internos de Neurocirurgia
Inês Ramadas Sousa1; André Dias1; Teresa Morais Pinheiro1; Rafael Tiza Fernandes1; Rui Sobrinho1; Lino Viera Da Fonseca1

1 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna - Unidade Local de Saúde - Hospital de São José

CO-07 - Esquerda ou Direita? – Impacto da Lateralidade na Descompressão Lombar por UBE
Filipe Vaz Da Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Luís Rocha1; Gonçalo Figueiredo1; Eduardo Procaci1; Sérgio Moreira1; Joaquim Reis1; Alfredo 
Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-08 - Correção de escoliose com sistema sem artrodese (Anterior Vertebral Body Tethering) em idade pediátrica
Maria Pia Monjardino1; Oliana Tarquini1; Pedro Sá Cardoso1; Tah Pu Ling1

1 - Serviço de Ortopedia Pediátrica - Hospital Pediátrico de Coimbra, ULS de Coimbra, EPE

CO-09 - Qual o impacto da técnica endoscópica no processo operatório na discectomia L5S1?
Diogo Gonçalves Dos Santos1; Manuel Ribeiro Da Silva1; Daniela Linhares1; Nuno Neves1

1 - Serviço de Ortopedia Hospital CUF Porto

CO-10 - Predição de Outcome Funcional Após Cirurgia Descompressiva Lombar: Integração de Biomarcadores 
Inflamatórios, Imagem e Fatores Psicológicos
João Pinheiro1; Pedro Lima1; Ricardo Pestana1; Miriam Sousa1; Jose Alves1

1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM

CO-11 - Spine Surgeons Ergonomics: Comparative Study in Open, Microscopic and Endoscopic Spinal Surgery
Joana Azevedo1; Rita Peixoto2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte2,3

1 - Hospital de Braga; 2 - Universidade do Minho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave

CO-12 - Cirurgia de Coluna Urgente num Centro Terciário de Referência: Análise Casuística Retrospetiva de 30 
Meses
Joana Miranda1; André Dias2; Nuno Barbosa2; Inês Ramadas2; Sofia Miguel2; Francisco Fernandes3; Nelson Carvalho2

1 - ULS Amadora Sintra; 2 - ULS São José; 3 - ULS Arrábida
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CO-13 - A abordagem ideal para artrodese lombar na espondilolistese: dilema cirúrgico ou decisão individualizada?
Filipa De Oliveira1; Raul Baggen Santos1; Tiago Lima1; Luís Rosas1; Carlos Ribeiro1; Hugo Romão1; Mário Resende1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

CO-14 - Vertebrectomia em bloco no tratamento de tumores da coluna vertebral – Série de 12 casos
José Pedro Neto1; Francisco Serra1; Gonçalo Vieira Da Silva1; João Vale1; Vânia Oliveira1; Pedro Cardoso1; Ricardo Rodrigues-Pinto1

1 - Unidade Vertebro-Medular (UVM). Serviço de Ortopedia. ULS Santo António.

CO-15 - Tempos de Referenciação na Compressão Medular Metastática:  Análise Retrospetiva de Um Centro
Tiago Ribeiro Da Costa1; António Pinheiro Pinto1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Cunha1; Sérgio Moreira1; 
Elsa Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-16 - Impacto da latência cirúrgica na realização de radioterapia pós-operatória na compressão medular me-
tastática
António Pinheiro Pinto1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Procaci Cunha1; Sérgio 
Leão Moreira1; Elsa Castro Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

MCO-01 - Unidades de Hounsfield como preditor independente de falência mecânica após fixação transpedicular 
posterior em fraturas vertebrais osteoporóticas
Belmiro Alves1; Pedro Simões1; Miguel Pimentel1; Filipe Maçães1; Rafael Portela1; Filipe Lima Santos1; José Gomes Marinhas1; André Sarmento1

1 - Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho

MCO-02 - Resultados radiológicos no tratamento da discopatia L5/S1: comparação entre ALIF e prótese discal 
lombar
Pedro Barra Simões1; Belmiro Alves1; Guilherme Junqueira1; Antónia Martins1; André Moreira1; Rafael Portela1; André Sarmento1

1 - ULS Gaia e Espinho

MCO-03 - Fusão Cervical Posterior Percutânea: Análise Clínica e Biomecânica
Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Vítor Pinto1; Luís Rosas1; Rafael Carvalho1; Rui Reinas1; Óscar Alves1,2

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Hospital Lusíadas Porto

MCO-04 - Fatores associados à não resposta aos PROMs eletrónicos em doentes submetidos a cirurgia por pato-
logia degenerativa da coluna lombar
Irina Rodrigues1; Osvaldo Sousa2; Marisa Cunha2; Paulo Pereira2;  Pedro Santos Silva2

1 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2 - Serviço de Neurocirurgia - ULS São João

MCO-05 - Flash Fluorescence em FAV durais do tipo I: prova de conceito e experiência multicêntrica internacional
Rafael Tiza Fernandes1; Francisca Ferreira2; Mathew Guilfoyle2; Gonçalo Novais1; Pedro Barros1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Neurosurgery, Cambridge University Hospital NHS Foundation Trust, 
Cambridge, United Kingdom

13.MARÇO.2026 | MARCH 13TH, 2026 – 17:00 |17:30

MEP-01 - Desafio diagnóstico e terapêutico num caso de infeção profunda e perfuração esofágica tardia após 
artrodese cervical anterior
Irina Spac1; Mickael Bartikian1; Mariana Belo1; Beatriz Pereira1; Pedro Freire1; Filipe Correia1; Rui Mendo1; Carla Reizinho1

1 - ULS Lisboa Ocidental

MEP-02 - Glioma difuso da linha média H3 K27-altered bulbomedular com disseminação pelas vias de líquor: 
desafios diagnósticos e terapêuticos
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Rui Reinas1; Paulo Amaral Santos1; Mário Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

MEP-03 - Quisto aracnoideu espinhal - uma causa rara de compressão medular no jovem
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Pedro Lopes2; Vítor Carneiro3; Joana Tavares4

1 - Serviço de Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 2 - Serviço de Neurologia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 3 - 
Serviço de Anatomia Patológica, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 4 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta 
Delgada

MEP-04 - Linfoma folicular vertebral: uma forma rara de apresentação extranodal
Rodrigo Batata1; Tiago Costa1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

MEP-05 - Indicações clínicas e imagiológicas para cirurgia em doentes com osteofitose cervical anterior sintomá-
tica: série de casos
Volodymyr Vanat1; Inês Jesus1; Gonçalo Costa1

1 - ULS Coimbra

EP-01 - Abordagem Cirúrgica de Quisto Ósseo Aneurismático Cervical: Caso Clínico e Revisão da Literatura
Rafael Tiza Fernandes1,2; André Dias1; Rui Sobrinho1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1,2; Francisco Rebelo1; Nélson Carvalho2; Lino Fonseca1,2; 
Miguel Correia1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna, ULS São José, 
Lisboa, Portugal

EP-02 - Artrite séptica atlanto-axial (C1–C2) complicada por instabilidade crânio-cervical e hidrocefalia: relato de 
caso
Sara Nunes-Sequeira1,2; Diogo Rodrigues3; Luís Marques1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Lisboa Ocidental; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; 3 - Serviço de Ortopedia, 
Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-03 - Resseção em Bloco de Cordoma Sagrado em Octogenário: Abordagem Posterior Exclusiva sem Instru-
mentação
Mariana Oliveira Paulos1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz – Unidade Local Saúde Lisboa Ocidental

EP-04 - Hemorragia intramedular cervical espontânea associada a malformação arteriovenosa: um desafio diag-
nóstico e terapêutico
Filipa De Oliveira1; Luís Rosas1; Rui Reinas1; Paulo Santos1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-05 - Hematoma Subdural Raquidiano espontâneo em contexto de imunossupressão por transplante renal: 
desafios diagnósticos e abordagem clínica
Mariana Martins Belo1; Irina Spac1; Carla Reizinho1

1 - , ULS Lisboa Ocidental

EP-06 - Tumor melanocítico dorsal: caso clínico e revisão da literatura
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Miguel Correia1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-07 - Encravamento Facetário Bilateral C6-C7 com Hérnia Discal Traumática: Qual a estratégia cirúrgica?
Jácome Morgado1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Alexandra Santos1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz - ULSLO

EP-08 - When Parkinson’s disease challenges spinal stability: a cumulative surgical challenge
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-09 - Um caso raro para corporectomia cervical
Rui Cerqueira1; Fredric Cunha Ramalho1; João Lucas1; Patrícia Cunha1; João Soeima1; José Simães1; Inês Henriques1; Margarida Salvado1; 
Tiago Correia1; Vítor Caetano1

1 - ULS Alto Ave

EP-10 - Hematoma epidural espinhal espontâneo: série de casos de um centro terciário
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Pedro Tavares De Almeida2; Luís Castro Rocha2; Leopoldina Pereira1; Paulo Amaral Santos1; Mário 
Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Serviço de Neurologia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-11 - When the Spine Hides the Prostate: Um caso peculiar de uma metástase intradural
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-12 - Uso do implante Rialto no tratametno da olistese L5 de alto grau pela técnica original Bohlman, relato de 
casos.
Marcel Sincari1; Eduardo Mendes1; Luciano Guerra1

1 - ULSVDL

EP-13 - Craniocervical and Subaxial Cervical Alignment after Pediatric Chiari I Decompression: A Morphometric 
MRI Study
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Márcia Tizziani1; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-14 - Prevalência e Impacto da Obesidade na Patologia Degenerativa da Coluna Lombar
André Pontes1; Vasco Sá Pinto1; João Monteiro Silva1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde Santo António

EP-15 - Paraplegia aguda após raquianestesia complicada por hematoma epidural raquidiano extenso - relato de 
caso
Rodrigo Batata1; Sérgio Sousa1; João Silva1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-16 - Lesão cervical complexa após mergulho
Rafaela Faria1; Bernardo Silva1; Nuno Machado1; João Diogo Silva1; Lucas Domingos1; Vítor Rodrigues1

1 - ULS Região Leiria

EP-17 - Hybrid Surgery vs Anterior Cervical Discectomy and Fusion for Multilevel Cervical Spondylotic Myelopa-
thy: Perioperative Outcomes, Spine Mobility, and Complications
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Francisco Rebelo1; Miguel Correia2; 
Fausto Carvalho2; Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-18 - Prevention and Management of Intraoperative Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recommen-
dations for Safer Spine Surgery
Ricardo Rodrigues-Pinto1; Brian Kwon2; Lindsay Tetreault3; Nathan Evaniew4; Andrea Skelly5; Michael Fehlings6

1 - UVM. Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António. Porto; 2 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada; 3 - 
Department of Neurology, NYU Langone Medical Center, New York, NY, USA; 4 - Department of Surgery, Orthopaedic Surgery, McCaig Institute for Bone 
and Joint Health, Cumming School of Medicine, University of Calgary, Calgary, AB, Canada; 5 - Aggregate Analytics, Inc., Fircrest, WA, USA; 6 - Division of 
Neurosurgery and Spine Program, University of Toronto, Toronto, Canada

EP-19 - Quadro medular incomum em fractura de L2
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Ricardo Simões1

1 - Serviço Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada

EP-20 - Mixoma Justa-Articular Lombar: Um Diagnóstico Diferencial Raro de Dor Lombar Irradiada
Joana Azevedo1; Belmiro Alves2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte3,4

1 - Hospital de Braga; 2 - Centro Hospitalar Gaia/Espinho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave; 4 - Universidade do Minho

EP-21 - Tuberculose vertebral: quando operar e quando não operar perante compressão neurológica e dor mecânica
Cláudio Soares1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Alfredo Calheiros1,2

1 - Departamento de Neurocirurgia da ULSSA; 2 - Instituto Ciencias Biomédicas Abel Salazar

EP-22 - Predição de Outcome Funcional Após Cirurgia Descompressiva Lombar: Integração de Biomarcadores 
Inflamatórios, Imagem e Fatores Psicológicos
João Pinheiro1,2; Pedro Lima1; Ricardo Pestana1; José Alves1; Miriam Sousa1

1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

EP-23 - Diagnóstico difícil num caso de fractura do côndilo occipital com subluxação C0-C1
Mickael Bartikian1; João Pedro Oliveira1; Ana Luís1; João Paulo Andrade1

1 - ULS Lisboa Ocidental

EP-24 - Traumatismo vertebromedular por projéctil de arma de fogo: análise retrospectiva e revisão da literatura
Mickael Bartikian1; Alexandra Seromenho Santos1; Ana Luís1; Lídia Nunes Dias1; João Paulo Andrade1; Mário Vale Campos1

1 - ULS Lisboa Ocidental

EP-25 - Hérnias Discais Dorsais: Abordagem mini-open torácica lateral retro-pleural
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Francisco Rebelo1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Lino Vieira Fonseca1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-26 - �Endoscopia Cervical Posterior: Indicações, Desafios Técnicos e Resultados Clínicos
Francisco Marques Serra1; Diogo Rodrigues1; Afonso Faria1; Pedro Neto1; Antonio Gonçalo1; Arnaldo Sousa1; Paulo Costa1

1 - ULS Santo Antonio

EP-27 - Microsurgical Management of Intradural Spinal Lesions: A Retrospective Analysis of 46 Patients
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Miguel Correia2; Fausto Carvalho2; 
Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-28 - Distensão vesical na imagem da coluna vertebral: um sinal indireto subvalorizado na suspeita de síndro-
me da cauda equina e do cone medular
Ana Luís1; Joana Tavares2; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz, ULSLO; 2 - Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada, EPE

EP-29 - Kümmell’s Disease: A Postoperative Diagnostic Challenge
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Elsa Castro Silva1,2; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-30 - Espondilodiscite Multifocal Pós-Descompressão Lombar: Desafio Diagnóstico e Terapêutico
Afonso Teles1; Sara Neves1; Rui Chaves1; Henrique Lascasas1; José Raposo1; Sofia Neto1; Pedro Gomes1

1 - Unidade Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro

EP-31 - Tuberculose Vertebral versus Infeções Piogénicas: Dilemas Diagnósticos e Implicações Cirúrgicas na 
Patologia Infeciosa da Coluna
Inês Jesus1; Volodymir Vanat1; Joana Rato1; Ricardo Pereira1

1 - ULS Coimbra

EP-32 - Early Surgical Decompression in Acute Traumatic Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recom-
mendations and Implications for Clinical Practice
Ricardo Rodrigues-Pinto4; Brian Kwon5; Lindsay Tetreault1; Nathan Evaniew2; Andrea Skelly3; Michael Fehlings5

1 - Department of Neurology, NYU Langone Medical Center, New York, NY, USA; 2 - Department of Surgery, Orthopaedic Surgery, McCaig Institute for 
Bone and Joint Health, Cumming School of Medicine, University of Calgary, Calgary, AB, Canada; 3 - Aggregate Analytics, Inc., Fircrest, WA, USA; 4 - UVM,-
Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António, Porto; 5 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada
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CO-01 - Diagnóstico de Síndrome de Guillain–Barré no pós-operatório de cirurgia da coluna vertebral: scoping 
review e série de casos institucionais
Marta Cerqueira Silva1; Nuno Vieira Da Silva1; Francisco Bernardes1; Marcos Silva1; Jorge Alves1

1 - Unidade Local de Saúde do Tâmega e Sousa

CO-02 - Time is spine na doença infeciosa da coluna vertebral: impacto clínico do momento da cirurgia na recu-
peração neurológica.
André Lopes Gomes3,4; Carolina Sardinha5; Paulo Pereira1,2; Pedro Santos Silva1,2

1 - Departamento de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde São João; 2 - Departamento de Neurociências Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medici-
na da Universidade do Porto; 3 - Departamento de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde São João, Porto, Portugal; 4 - Departamento de Neurociências 
Clínicas e Saúde Mental, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Porto, Portugal; 5 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Universi-
dade do Porto, Porto, Portugal

CO-03 - Quais os fatores prognósticos no síndrome centromedular?
Carolina Nunes Da Silva1; Filipe Miguéis1; Miguel Azevedo1; Mafalda Carneiro1; Sérgio Costa1; Vítor Castro1

1 - Unidade Local de Saúde Almada-Seixal

CO-04 - UBE Infinity Decompression: descrição da técnica e estudo comparativo de resultados
Diogo Rodrigues1; Sara Nunes Sequeira2; João Alves3; Ricardo Frada3; Artur Teixeira3; Eduardo Moreira Pinto3

1 - ULS de Santo António; 2 - ULS Lisboa Ocidental; 3 - ULS Entre Douro e Vouga

CO-05 - En Bloc ou Fragmentada? – Desafios e Estratégias na Flavectomia Lombar por UBE
Filipe Vaz Da Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Luís Rocha1; Gonçalo Figueiredo1; Eduardo Procaci1; Sérgio Moreira1; Joaquim Reis1; Alfredo 
Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-06 - Formação em Cirurgia de Coluna na Era da Cirurgia Minimamente Invasiva (MIS): Perspetivas e Desafios 
dos Internos de Neurocirurgia
Inês Ramadas Sousa1; André Dias1; Teresa Morais Pinheiro1; Rafael Tiza Fernandes1; Rui Sobrinho1; Lino Viera Da Fonseca1

1 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna - Unidade Local de Saúde - Hospital de São José

CO-07 - Esquerda ou Direita? – Impacto da Lateralidade na Descompressão Lombar por UBE
Filipe Vaz Da Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Luís Rocha1; Gonçalo Figueiredo1; Eduardo Procaci1; Sérgio Moreira1; Joaquim Reis1; Alfredo 
Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-08 - Correção de escoliose com sistema sem artrodese (Anterior Vertebral Body Tethering) em idade pediátrica
Maria Pia Monjardino1; Oliana Tarquini1; Pedro Sá Cardoso1; Tah Pu Ling1

1 - Serviço de Ortopedia Pediátrica - Hospital Pediátrico de Coimbra, ULS de Coimbra, EPE

CO-09 - Qual o impacto da técnica endoscópica no processo operatório na discectomia L5S1?
Diogo Gonçalves Dos Santos1; Manuel Ribeiro Da Silva1; Daniela Linhares1; Nuno Neves1

1 - Serviço de Ortopedia Hospital CUF Porto

CO-10 - Predição de Outcome Funcional Após Cirurgia Descompressiva Lombar: Integração de Biomarcadores 
Inflamatórios, Imagem e Fatores Psicológicos
João Pinheiro1; Pedro Lima1; Ricardo Pestana1; Miriam Sousa1; Jose Alves1

1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM

CO-11 - Spine Surgeons Ergonomics: Comparative Study in Open, Microscopic and Endoscopic Spinal Surgery
Joana Azevedo1; Rita Peixoto2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte2,3

1 - Hospital de Braga; 2 - Universidade do Minho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave

CO-12 - Cirurgia de Coluna Urgente num Centro Terciário de Referência: Análise Casuística Retrospetiva de 30 
Meses
Joana Miranda1; André Dias2; Nuno Barbosa2; Inês Ramadas2; Sofia Miguel2; Francisco Fernandes3; Nelson Carvalho2

1 - ULS Amadora Sintra; 2 - ULS São José; 3 - ULS Arrábida

13.MARÇO.2026 | MARCH 13TH, 2026 -08:00 | 09:30

CO-13 - A abordagem ideal para artrodese lombar na espondilolistese: dilema cirúrgico ou decisão individualizada?
Filipa De Oliveira1; Raul Baggen Santos1; Tiago Lima1; Luís Rosas1; Carlos Ribeiro1; Hugo Romão1; Mário Resende1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

CO-14 - Vertebrectomia em bloco no tratamento de tumores da coluna vertebral – Série de 12 casos
José Pedro Neto1; Francisco Serra1; Gonçalo Vieira Da Silva1; João Vale1; Vânia Oliveira1; Pedro Cardoso1; Ricardo Rodrigues-Pinto1

1 - Unidade Vertebro-Medular (UVM). Serviço de Ortopedia. ULS Santo António.

CO-15 - Tempos de Referenciação na Compressão Medular Metastática:  Análise Retrospetiva de Um Centro
Tiago Ribeiro Da Costa1; António Pinheiro Pinto1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Cunha1; Sérgio Moreira1; 
Elsa Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-16 - Impacto da latência cirúrgica na realização de radioterapia pós-operatória na compressão medular me-
tastática
António Pinheiro Pinto1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Procaci Cunha1; Sérgio 
Leão Moreira1; Elsa Castro Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

MCO-01 - Unidades de Hounsfield como preditor independente de falência mecânica após fixação transpedicular 
posterior em fraturas vertebrais osteoporóticas
Belmiro Alves1; Pedro Simões1; Miguel Pimentel1; Filipe Maçães1; Rafael Portela1; Filipe Lima Santos1; José Gomes Marinhas1; André Sarmento1

1 - Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho

MCO-02 - Resultados radiológicos no tratamento da discopatia L5/S1: comparação entre ALIF e prótese discal 
lombar
Pedro Barra Simões1; Belmiro Alves1; Guilherme Junqueira1; Antónia Martins1; André Moreira1; Rafael Portela1; André Sarmento1

1 - ULS Gaia e Espinho

MCO-03 - Fusão Cervical Posterior Percutânea: Análise Clínica e Biomecânica
Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Vítor Pinto1; Luís Rosas1; Rafael Carvalho1; Rui Reinas1; Óscar Alves1,2

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Hospital Lusíadas Porto

MCO-04 - Fatores associados à não resposta aos PROMs eletrónicos em doentes submetidos a cirurgia por pato-
logia degenerativa da coluna lombar
Irina Rodrigues1; Osvaldo Sousa2; Marisa Cunha2; Paulo Pereira2;  Pedro Santos Silva2

1 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2 - Serviço de Neurocirurgia - ULS São João

MCO-05 - Flash Fluorescence em FAV durais do tipo I: prova de conceito e experiência multicêntrica internacional
Rafael Tiza Fernandes1; Francisca Ferreira2; Mathew Guilfoyle2; Gonçalo Novais1; Pedro Barros1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Neurosurgery, Cambridge University Hospital NHS Foundation Trust, 
Cambridge, United Kingdom

13.MARÇO.2026 | MARCH 13TH, 2026 – 17:00 |17:30

MEP-01 - Desafio diagnóstico e terapêutico num caso de infeção profunda e perfuração esofágica tardia após 
artrodese cervical anterior
Irina Spac1; Mickael Bartikian1; Mariana Belo1; Beatriz Pereira1; Pedro Freire1; Filipe Correia1; Rui Mendo1; Carla Reizinho1

1 - ULS Lisboa Ocidental

MEP-02 - Glioma difuso da linha média H3 K27-altered bulbomedular com disseminação pelas vias de líquor: 
desafios diagnósticos e terapêuticos
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Rui Reinas1; Paulo Amaral Santos1; Mário Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

MEP-03 - Quisto aracnoideu espinhal - uma causa rara de compressão medular no jovem
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Pedro Lopes2; Vítor Carneiro3; Joana Tavares4

1 - Serviço de Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 2 - Serviço de Neurologia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 3 - 
Serviço de Anatomia Patológica, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 4 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta 
Delgada

MEP-04 - Linfoma folicular vertebral: uma forma rara de apresentação extranodal
Rodrigo Batata1; Tiago Costa1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

MEP-05 - Indicações clínicas e imagiológicas para cirurgia em doentes com osteofitose cervical anterior sintomá-
tica: série de casos
Volodymyr Vanat1; Inês Jesus1; Gonçalo Costa1

1 - ULS Coimbra

EP-01 - Abordagem Cirúrgica de Quisto Ósseo Aneurismático Cervical: Caso Clínico e Revisão da Literatura
Rafael Tiza Fernandes1,2; André Dias1; Rui Sobrinho1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1,2; Francisco Rebelo1; Nélson Carvalho2; Lino Fonseca1,2; 
Miguel Correia1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna, ULS São José, 
Lisboa, Portugal

EP-02 - Artrite séptica atlanto-axial (C1–C2) complicada por instabilidade crânio-cervical e hidrocefalia: relato de 
caso
Sara Nunes-Sequeira1,2; Diogo Rodrigues3; Luís Marques1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Lisboa Ocidental; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; 3 - Serviço de Ortopedia, 
Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-03 - Resseção em Bloco de Cordoma Sagrado em Octogenário: Abordagem Posterior Exclusiva sem Instru-
mentação
Mariana Oliveira Paulos1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz – Unidade Local Saúde Lisboa Ocidental

EP-04 - Hemorragia intramedular cervical espontânea associada a malformação arteriovenosa: um desafio diag-
nóstico e terapêutico
Filipa De Oliveira1; Luís Rosas1; Rui Reinas1; Paulo Santos1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-05 - Hematoma Subdural Raquidiano espontâneo em contexto de imunossupressão por transplante renal: 
desafios diagnósticos e abordagem clínica
Mariana Martins Belo1; Irina Spac1; Carla Reizinho1

1 - , ULS Lisboa Ocidental

EP-06 - Tumor melanocítico dorsal: caso clínico e revisão da literatura
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Miguel Correia1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-07 - Encravamento Facetário Bilateral C6-C7 com Hérnia Discal Traumática: Qual a estratégia cirúrgica?
Jácome Morgado1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Alexandra Santos1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz - ULSLO

EP-08 - When Parkinson’s disease challenges spinal stability: a cumulative surgical challenge
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-09 - Um caso raro para corporectomia cervical
Rui Cerqueira1; Fredric Cunha Ramalho1; João Lucas1; Patrícia Cunha1; João Soeima1; José Simães1; Inês Henriques1; Margarida Salvado1; 
Tiago Correia1; Vítor Caetano1

1 - ULS Alto Ave

EP-10 - Hematoma epidural espinhal espontâneo: série de casos de um centro terciário
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Pedro Tavares De Almeida2; Luís Castro Rocha2; Leopoldina Pereira1; Paulo Amaral Santos1; Mário 
Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Serviço de Neurologia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-11 - When the Spine Hides the Prostate: Um caso peculiar de uma metástase intradural
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-12 - Uso do implante Rialto no tratametno da olistese L5 de alto grau pela técnica original Bohlman, relato de 
casos.
Marcel Sincari1; Eduardo Mendes1; Luciano Guerra1

1 - ULSVDL

EP-13 - Craniocervical and Subaxial Cervical Alignment after Pediatric Chiari I Decompression: A Morphometric 
MRI Study
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Márcia Tizziani1; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-14 - Prevalência e Impacto da Obesidade na Patologia Degenerativa da Coluna Lombar
André Pontes1; Vasco Sá Pinto1; João Monteiro Silva1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde Santo António

EP-15 - Paraplegia aguda após raquianestesia complicada por hematoma epidural raquidiano extenso - relato de 
caso
Rodrigo Batata1; Sérgio Sousa1; João Silva1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-16 - Lesão cervical complexa após mergulho
Rafaela Faria1; Bernardo Silva1; Nuno Machado1; João Diogo Silva1; Lucas Domingos1; Vítor Rodrigues1

1 - ULS Região Leiria

EP-17 - Hybrid Surgery vs Anterior Cervical Discectomy and Fusion for Multilevel Cervical Spondylotic Myelopa-
thy: Perioperative Outcomes, Spine Mobility, and Complications
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Francisco Rebelo1; Miguel Correia2; 
Fausto Carvalho2; Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-18 - Prevention and Management of Intraoperative Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recommen-
dations for Safer Spine Surgery
Ricardo Rodrigues-Pinto1; Brian Kwon2; Lindsay Tetreault3; Nathan Evaniew4; Andrea Skelly5; Michael Fehlings6

1 - UVM. Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António. Porto; 2 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada; 3 - 
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1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM

CO-11 - Spine Surgeons Ergonomics: Comparative Study in Open, Microscopic and Endoscopic Spinal Surgery
Joana Azevedo1; Rita Peixoto2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte2,3

1 - Hospital de Braga; 2 - Universidade do Minho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave

CO-12 - Cirurgia de Coluna Urgente num Centro Terciário de Referência: Análise Casuística Retrospetiva de 30 
Meses
Joana Miranda1; André Dias2; Nuno Barbosa2; Inês Ramadas2; Sofia Miguel2; Francisco Fernandes3; Nelson Carvalho2

1 - ULS Amadora Sintra; 2 - ULS São José; 3 - ULS Arrábida
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CO-13 - A abordagem ideal para artrodese lombar na espondilolistese: dilema cirúrgico ou decisão individualizada?
Filipa De Oliveira1; Raul Baggen Santos1; Tiago Lima1; Luís Rosas1; Carlos Ribeiro1; Hugo Romão1; Mário Resende1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

CO-14 - Vertebrectomia em bloco no tratamento de tumores da coluna vertebral – Série de 12 casos
José Pedro Neto1; Francisco Serra1; Gonçalo Vieira Da Silva1; João Vale1; Vânia Oliveira1; Pedro Cardoso1; Ricardo Rodrigues-Pinto1

1 - Unidade Vertebro-Medular (UVM). Serviço de Ortopedia. ULS Santo António.

CO-15 - Tempos de Referenciação na Compressão Medular Metastática:  Análise Retrospetiva de Um Centro
Tiago Ribeiro Da Costa1; António Pinheiro Pinto1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Cunha1; Sérgio Moreira1; 
Elsa Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

CO-16 - Impacto da latência cirúrgica na realização de radioterapia pós-operatória na compressão medular me-
tastática
António Pinheiro Pinto1; Tiago Ribeiro Da Costa1; Filipe Vaz Da Silva1; Gonçalo Figueiredo1; Luís Rocha1; Eduardo Procaci Cunha1; Sérgio 
Leão Moreira1; Elsa Castro Silva1; Joaquim Reis1; Mário Gomes1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

MCO-01 - Unidades de Hounsfield como preditor independente de falência mecânica após fixação transpedicular 
posterior em fraturas vertebrais osteoporóticas
Belmiro Alves1; Pedro Simões1; Miguel Pimentel1; Filipe Maçães1; Rafael Portela1; Filipe Lima Santos1; José Gomes Marinhas1; André Sarmento1

1 - Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho

MCO-02 - Resultados radiológicos no tratamento da discopatia L5/S1: comparação entre ALIF e prótese discal 
lombar
Pedro Barra Simões1; Belmiro Alves1; Guilherme Junqueira1; Antónia Martins1; André Moreira1; Rafael Portela1; André Sarmento1

1 - ULS Gaia e Espinho

MCO-03 - Fusão Cervical Posterior Percutânea: Análise Clínica e Biomecânica
Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Vítor Pinto1; Luís Rosas1; Rafael Carvalho1; Rui Reinas1; Óscar Alves1,2

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Hospital Lusíadas Porto

MCO-04 - Fatores associados à não resposta aos PROMs eletrónicos em doentes submetidos a cirurgia por pato-
logia degenerativa da coluna lombar
Irina Rodrigues1; Osvaldo Sousa2; Marisa Cunha2; Paulo Pereira2;  Pedro Santos Silva2

1 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 2 - Serviço de Neurocirurgia - ULS São João

MCO-05 - Flash Fluorescence em FAV durais do tipo I: prova de conceito e experiência multicêntrica internacional
Rafael Tiza Fernandes1; Francisca Ferreira2; Mathew Guilfoyle2; Gonçalo Novais1; Pedro Barros1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Neurosurgery, Cambridge University Hospital NHS Foundation Trust, 
Cambridge, United Kingdom
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MEP-01 - Desafio diagnóstico e terapêutico num caso de infeção profunda e perfuração esofágica tardia após 
artrodese cervical anterior
Irina Spac1; Mickael Bartikian1; Mariana Belo1; Beatriz Pereira1; Pedro Freire1; Filipe Correia1; Rui Mendo1; Carla Reizinho1

1 - ULS Lisboa Ocidental

MEP-02 - Glioma difuso da linha média H3 K27-altered bulbomedular com disseminação pelas vias de líquor: 
desafios diagnósticos e terapêuticos
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Leopoldina Pereira1; Rui Reinas1; Paulo Amaral Santos1; Mário Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

MEP-03 - Quisto aracnoideu espinhal - uma causa rara de compressão medular no jovem
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Pedro Lopes2; Vítor Carneiro3; Joana Tavares4

1 - Serviço de Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 2 - Serviço de Neurologia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 3 - 
Serviço de Anatomia Patológica, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada; 4 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta 
Delgada

MEP-04 - Linfoma folicular vertebral: uma forma rara de apresentação extranodal
Rodrigo Batata1; Tiago Costa1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

MEP-05 - Indicações clínicas e imagiológicas para cirurgia em doentes com osteofitose cervical anterior sintomá-
tica: série de casos
Volodymyr Vanat1; Inês Jesus1; Gonçalo Costa1

1 - ULS Coimbra

EP-01 - Abordagem Cirúrgica de Quisto Ósseo Aneurismático Cervical: Caso Clínico e Revisão da Literatura
Rafael Tiza Fernandes1,2; André Dias1; Rui Sobrinho1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1,2; Francisco Rebelo1; Nélson Carvalho2; Lino Fonseca1,2; 
Miguel Correia1,2

1 - Serviço de Neurocirurgia, Hospital de São José, ULS São José, Lisboa, Portugal; 2 - Centro de Responsabilidade Integrada de Coluna, ULS São José, 
Lisboa, Portugal

EP-02 - Artrite séptica atlanto-axial (C1–C2) complicada por instabilidade crânio-cervical e hidrocefalia: relato de 
caso
Sara Nunes-Sequeira1,2; Diogo Rodrigues3; Luís Marques1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Lisboa Ocidental; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa; 3 - Serviço de Ortopedia, 
Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-03 - Resseção em Bloco de Cordoma Sagrado em Octogenário: Abordagem Posterior Exclusiva sem Instru-
mentação
Mariana Oliveira Paulos1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz – Unidade Local Saúde Lisboa Ocidental

EP-04 - Hemorragia intramedular cervical espontânea associada a malformação arteriovenosa: um desafio diag-
nóstico e terapêutico
Filipa De Oliveira1; Luís Rosas1; Rui Reinas1; Paulo Santos1

1 - Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-05 - Hematoma Subdural Raquidiano espontâneo em contexto de imunossupressão por transplante renal: 
desafios diagnósticos e abordagem clínica
Mariana Martins Belo1; Irina Spac1; Carla Reizinho1

1 - , ULS Lisboa Ocidental

EP-06 - Tumor melanocítico dorsal: caso clínico e revisão da literatura
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Miguel Correia1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-07 - Encravamento Facetário Bilateral C6-C7 com Hérnia Discal Traumática: Qual a estratégia cirúrgica?
Jácome Morgado1; Ana Luís1; João Pedro Oliveira1; Alexandra Santos1; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz - ULSLO

EP-08 - When Parkinson’s disease challenges spinal stability: a cumulative surgical challenge
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-09 - Um caso raro para corporectomia cervical
Rui Cerqueira1; Fredric Cunha Ramalho1; João Lucas1; Patrícia Cunha1; João Soeima1; José Simães1; Inês Henriques1; Margarida Salvado1; 
Tiago Correia1; Vítor Caetano1

1 - ULS Alto Ave

EP-10 - Hematoma epidural espinhal espontâneo: série de casos de um centro terciário
Luís Carvalho Rosas1; Filipa De Oliveira1; Pedro Tavares De Almeida2; Luís Castro Rocha2; Leopoldina Pereira1; Paulo Amaral Santos1; Mário 
Resende1

1 - Serviço de Neurocirurgia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho; 2 - Serviço de Neurologia, Unidade Local de Saúde Gaia e Espinho

EP-11 - When the Spine Hides the Prostate: Um caso peculiar de uma metástase intradural
António Pinheiro Pinto1; Joaquim Reis1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde do Santo António

EP-12 - Uso do implante Rialto no tratametno da olistese L5 de alto grau pela técnica original Bohlman, relato de 
casos.
Marcel Sincari1; Eduardo Mendes1; Luciano Guerra1

1 - ULSVDL

EP-13 - Craniocervical and Subaxial Cervical Alignment after Pediatric Chiari I Decompression: A Morphometric 
MRI Study
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Márcia Tizziani1; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-14 - Prevalência e Impacto da Obesidade na Patologia Degenerativa da Coluna Lombar
André Pontes1; Vasco Sá Pinto1; João Monteiro Silva1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde Santo António

EP-15 - Paraplegia aguda após raquianestesia complicada por hematoma epidural raquidiano extenso - relato de 
caso
Rodrigo Batata1; Sérgio Sousa1; João Silva1; Eduardo Cunha1; Alfredo Calheiros1

1 - Unidade Local de Saúde de Santo António

EP-16 - Lesão cervical complexa após mergulho
Rafaela Faria1; Bernardo Silva1; Nuno Machado1; João Diogo Silva1; Lucas Domingos1; Vítor Rodrigues1

1 - ULS Região Leiria

EP-17 - Hybrid Surgery vs Anterior Cervical Discectomy and Fusion for Multilevel Cervical Spondylotic Myelopa-
thy: Perioperative Outcomes, Spine Mobility, and Complications
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Francisco Rebelo1; Miguel Correia2; 
Fausto Carvalho2; Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-18 - Prevention and Management of Intraoperative Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recommen-
dations for Safer Spine Surgery
Ricardo Rodrigues-Pinto1; Brian Kwon2; Lindsay Tetreault3; Nathan Evaniew4; Andrea Skelly5; Michael Fehlings6

1 - UVM. Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António. Porto; 2 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada; 3 - 
Department of Neurology, NYU Langone Medical Center, New York, NY, USA; 4 - Department of Surgery, Orthopaedic Surgery, McCaig Institute for Bone 
and Joint Health, Cumming School of Medicine, University of Calgary, Calgary, AB, Canada; 5 - Aggregate Analytics, Inc., Fircrest, WA, USA; 6 - Division of 
Neurosurgery and Spine Program, University of Toronto, Toronto, Canada

EP-19 - Quadro medular incomum em fractura de L2
Rute Santos Pereira1; André Cunha1; José Silva1; Joana Rodrigues1; Tiago Canas1; Ricardo Simões1

1 - Serviço Ortopedia, Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada

EP-20 - Mixoma Justa-Articular Lombar: Um Diagnóstico Diferencial Raro de Dor Lombar Irradiada
Joana Azevedo1; Belmiro Alves2; Linda Chorão3; Pedro Brito3; Rui Duarte3,4

1 - Hospital de Braga; 2 - Centro Hospitalar Gaia/Espinho; 3 - Centro Hospitalar do Médio Ave; 4 - Universidade do Minho

EP-21 - Tuberculose vertebral: quando operar e quando não operar perante compressão neurológica e dor mecânica
Cláudio Soares1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Alfredo Calheiros1,2

1 - Departamento de Neurocirurgia da ULSSA; 2 - Instituto Ciencias Biomédicas Abel Salazar

EP-22 - Predição de Outcome Funcional Após Cirurgia Descompressiva Lombar: Integração de Biomarcadores 
Inflamatórios, Imagem e Fatores Psicológicos
João Pinheiro1,2; Pedro Lima1; Ricardo Pestana1; José Alves1; Miriam Sousa1

1 - Hospital Central do Funchal, SESARAM; 2 - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

EP-23 - Diagnóstico difícil num caso de fractura do côndilo occipital com subluxação C0-C1
Mickael Bartikian1; João Pedro Oliveira1; Ana Luís1; João Paulo Andrade1

1 - ULS Lisboa Ocidental

EP-24 - Traumatismo vertebromedular por projéctil de arma de fogo: análise retrospectiva e revisão da literatura
Mickael Bartikian1; Alexandra Seromenho Santos1; Ana Luís1; Lídia Nunes Dias1; João Paulo Andrade1; Mário Vale Campos1

1 - ULS Lisboa Ocidental

EP-25 - Hérnias Discais Dorsais: Abordagem mini-open torácica lateral retro-pleural
Teresa Morais Pinheiro1; Inês Ramadas1; Francisco Rebelo1; Rui Sobrinho1; Rafael Fernandes1; Lino Vieira Fonseca1; Nelson Carvalho1

1 - Unidade Local de Saúde São José

EP-26 - �Endoscopia Cervical Posterior: Indicações, Desafios Técnicos e Resultados Clínicos
Francisco Marques Serra1; Diogo Rodrigues1; Afonso Faria1; Pedro Neto1; Antonio Gonçalo1; Arnaldo Sousa1; Paulo Costa1

1 - ULS Santo Antonio

EP-27 - Microsurgical Management of Intradural Spinal Lesions: A Retrospective Analysis of 46 Patients
Rui Sobrinho1; Lino Fonseca2; André Dias1; Rafael Tiza Fernandes1; Inês Ramadas1; Teresa Pinheiro1; Miguel Correia2; Fausto Carvalho2; 
Nelson Carvalho2

1 - Serviço de Neurocirurgia, ULS São José; 2 - CRI-Coluna, ULS São José

EP-28 - Distensão vesical na imagem da coluna vertebral: um sinal indireto subvalorizado na suspeita de síndro-
me da cauda equina e do cone medular
Ana Luís1; Joana Tavares2; Carla Reizinho1; Sérgio Figueiredo1

1 - Hospital Egas Moniz, ULSLO; 2 - Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta Delgada, EPE

EP-29 - Kümmell’s Disease: A Postoperative Diagnostic Challenge
João Fernandes Silva1; Tiago Ribeiro Da Costa1,2; Gonçalo Figueiredo1; Elsa Castro Silva1,2; Alfredo Calheiros1,2

1 - Neurosurgery Department, Unidade Local de Saúde de Santo António (ULSSA), Porto, Portugal; 2 - School of Medicine and Biomedical Sciences 
(ICBAS), University of Porto, Porto, Portugal

EP-30 - Espondilodiscite Multifocal Pós-Descompressão Lombar: Desafio Diagnóstico e Terapêutico
Afonso Teles1; Sara Neves1; Rui Chaves1; Henrique Lascasas1; José Raposo1; Sofia Neto1; Pedro Gomes1

1 - Unidade Local de Saúde de Trás-os-Montes e Alto Douro

EP-31 - Tuberculose Vertebral versus Infeções Piogénicas: Dilemas Diagnósticos e Implicações Cirúrgicas na 
Patologia Infeciosa da Coluna
Inês Jesus1; Volodymir Vanat1; Joana Rato1; Ricardo Pereira1

1 - ULS Coimbra

EP-32 - Early Surgical Decompression in Acute Traumatic Spinal Cord Injury: AO Spine/Praxis Guideline Recom-
mendations and Implications for Clinical Practice
Ricardo Rodrigues-Pinto4; Brian Kwon5; Lindsay Tetreault1; Nathan Evaniew2; Andrea Skelly3; Michael Fehlings5

1 - Department of Neurology, NYU Langone Medical Center, New York, NY, USA; 2 - Department of Surgery, Orthopaedic Surgery, McCaig Institute for 
Bone and Joint Health, Cumming School of Medicine, University of Calgary, Calgary, AB, Canada; 3 - Aggregate Analytics, Inc., Fircrest, WA, USA; 4 - UVM,-
Serviço de Ortopedia. ULS de Santo António, Porto; 5 - Department of Orthopaedics, University of British Columbia, Vancouver, BC, Canada
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